
   
 

   
 

  Presteheia skole 

Ukeplan uke:  41     Dato: 06.10 - 10.10 

Tema: Høst                  1. trinn   

Fag Læringsmål 

Sosialt Jeg leker i vennegruppa på skolen. 
Jeg holder orden på garderobeplassen min. 

Dag    

Mandag 

 

08.30 - 10.00:  

Lek, samling og 

fruktfri 

10.15- 11.00:  

Uteskole til Soltoppen 
Tema: Høst- finner vi sopp? 

Hvilke? 

12.00-13.45: 

Uteskole fortsetter 

Tirsdag 

 

08.30 - 10.00: 

Lek 

Lyttekrok + frukt 

 

 

10.15- 11.00: 

Norskdag  

- Norsk: Uteskolelogg 

- Norsk: Intro nye bokstaver - 

I og S   

- Norsk: Førlese leseleksa  

- Norsk: Praktisk 

bokstavinnlæring - I og S 

12.00-13.45 

Norskdag fortsetter 

Onsdag 08.30 - 09.45: 

 Samling 

4-deling: 

 - Krø:  

 - Matte: Tall, 

mengde, tallsymbol 

 - Norsk: Bokstavene I 

og S 

 - Krle: Vennskap og 

konflikt 

10.15-11.00: 

4-deling fortsetter 

12.00-13.00: 

4-deling fortsetter 

 

Torsdag 

 

08.30 - 10.00: 

Lek, samling og 
fruktfri 

10.15- 11.00:  

2-deling: 

 - Norsk: Bokstavene I og S 

 - Matte: Tall, mengde, 

tallsymbol 

12.00-13.45 

2-deling fortsetter 

Fredag 08.30 - 10.00 

Samling 

10.15 - 11.00:  

3-deling fortsetter 

12.00-13.30      

 Utelek 



   
 

   
 

3-deling: 

 - Kuhå: Tegne støvler 

med mønster 

 - Norsk: Rimebok 

 - Matte: telling og 

tallsymboler 

  - Samling 

 - Trekke 

klassebamser 

  

 

Tema: Hva er en sopp? Hvor lever den/hvor trives den?  

Sopp:  Hatt, stilk, ribber, rør, pigger 

Ord og 

begreper: 

 - Sortere, mønster (repeterende mønster - kjerne), tallsymbol 
 - Først, sist , inni 
 - Mer enn, mindre enn, flere, færre, preposisjoner (foran, bak, ved siden av, under, inni, 
over osv).  

 

Lekser uke 41 

Salto 1A elevbok Bokbind på boka. 
Les sammen med en voksen i Saltoboka s. 6-7 og s. 8-9. Les teksten i 
boka eller fra en annen bok hver dag(mandag-fredag).  

 

Informasjon uke 41 
Norsk: Denne uka starter vi opp med bokstavgjennomgang. Vi introduserer to bokstaver i 
uka. Fram til jul tar vi høyde for å introdusere 22 bokstaver. Vi snakker om ukas bokstaver 
- hvordan de ser ut, hvor i bokstavhuset de bor, hvor i munnen lyden bor og hva vi gjør 
med munnen, begreper knyttet til forming av bokstaven (skriving), lytter ut ord med lyden 
i seg (begreper: først, inni, sist). Barna vil få jobbe med bokstavene på ulike måter. 
Denne uka får barna med seg hjem Salto 1A elevbok. Denne boka kan dere ha hjemme – 
barna trenger ikke dra på den i sekken. Finn et lurt sted å oppbevare den og skap en god 
ramme rundt lesingen sammen med barnet. Boka er delt i tre nivåer, og i starten leser 
dere alle nivåene sammen med barnet. Om ikke lenge vil vi legge en gul post-it lapp med 
symbolet stjerne, sol eller måne i bøkene til barn. Det indikerer hvor vi tenker at barnet 
øver. 

 
Tema: Vi fortsetter litt til med temaet “høst”. Vi kikker etter sopp på uteskoledagen. 
 
Garderober: Vi ønsker at dere foreldre ikke følger inn i garderobene om morgenen. 
Samtal med barnet i høst ferien rundt dette - å si ha det på utsiden og etter hvert trekke 
avskjeden lenger og lenger bort fra rødt landskap. Vi voksne er både ute og inne om 
morgenen. 
 
Sending: F.o.m. denne uka er det ingen link med skjema som skal fylles ut. Vi har oversikt 
over SFO- barna. Barn som går på IFO, hentes, sendes, hjemme-SFO osv. må vite hvor de 
skal. 
 



   
 

   
 

Uteskole: Vi går vi til Soltoppen. Vi lager bål så barna kan ha med bålmat (pølse, 
fiskekaker, ostesmørbrød o.l.). Husk aluminiumsfolie der det trengs! 
Selvstendighet er nøkkelordet, så vi vil på det sterkeste oppfordre dere til å øve med 
barna slik at de kan håndtere åpning/lukking av matboks, termos, drikkeflasker selv, få 
bålmat på grillpinne og rydde opp etter seg (ta med søppel i sekken). 
Sjekk værmeldingen, klær etter vær. Det har blitt kaldere nå! 
 
Samtaler: Da er alle samtalene gjennomført. Det har vært så hyggelig å treffe dere og bli 
bedre kjent med barna.  
 
Vennegrupper: Se eget skriv ang vennegrupper.  
  
Vi mangler fortsatt noen postmapper, så fint om dere tar en kikk hjemme etter den. 

 

Hilsen alle oss på 1.trinn. 
 


